Relatorio de transicio Saude da Crianca e Adolescente 2020/2021

ACOES REALIZADAS, EM ANDAMENTO E PROPOSTAS PARA 2021
v 2017

Realizado matriciamento ¢ apoio as Unidades Basicas de Satde em casos especificos de
criancas ¢ adolescentes

Continuidade das atividades do Programa Pincel Magico 2017 (realizado encaminhamentos
para ORL e oftalmologista)

Realizado resposta técnica a Projetos de Lei solicitados pela Camara Municipal

Representagdo oficial e apoio técnico no PPAC, PMIA, PETI, VIVA LEITE, COMITE DE
MORTALIDADE INFANTIL, COMITE DE SIFILIS CONGENITA, CONSELHO
CURADOR DA FUNDHAS, CMDCA

Protocolos atualizados (Baixa Estatura, Puberdade Precoce e Tardia, Pubericultura)

Treinamentos presenciais realizados sobre: Bases ¢ Fundamentos Legais sobre o Atendimento
ao Adolescente, Protocolo de Exames em Pediatria e Medicina do Adolescente na Atencdo
Primaria, Pubericultura, Atraso Puberal, Puberdade Precoce/Tardia, Prematuridade, Sifilis
Congénita, Satde afetiva-psico sexual e reprodutiva na adolescéncia, Abordagem
interdisciplinar em sofrimento psico-social, Justi¢a Restaurativa

Monitoramento do Protocolo de Saude Sexual e Reprodutivo do Adolescente — impacto -
38°CBP e publicagdo no livro da SES/SP

Realizado apoio e retaguarda técnica ao Projeto “O Cuidado com a Primeira Infancia” - parceria
com a Secretaria de Educacio e Cidadania

Auxilio nas a¢des do Programa de Cultura de Paz e Prevengdo de Violéncias
Campanha 18/5 — Prevengdo do Abuso Sexual - inter-secretarias SEC e SASC

Atualizacdo de folders educativos e elaboracdo de materiais educativos para infancia e
adolescéncia

Orientagdes Gerais para Agoes DSDR Adolescente e Prevengao IST/AIDS e Hepatites Virais
(PSE) — enviado para as 8 UBS com trabalho com adolescentes

Elaboragdo/colaboracdo no Plano Municipal de Atendimento Socioeducativo 2017-2026 —
monitoramento dos fluxos na APS na Secretaria de Saude

v’ 2018

Continuidade do matriciamento e apoio as Unidades Basicas de Saude em casos especificos de
criangas e adolescentes

Continuidade das atividades do Programa Pincel Magico 2018 (realizado atualizacdo do fluxo
do Pincel Magico para escolas municipais e estaduais e NOVO treinamento as escolas estaduais
sobre Teste de Acuidade Visual)



Realizado resposta técnica a Projetos de Lei solicitados pela Camara Municipal

Representagdo oficial e apoio técnico no PPAC, PMIA, PETI, VIVA LEITE, COMITE DE
MORTALIDADE INFANTIL, COMITE DE SIFILIS CONGENITA, CONSELHO
CURADOR DA FUNDHAS, CMDCA

Protocolos atualizados (Asma, Puericultura, Pediculose, Escabiose)

Treinamentos presenciais realizados sobre: Transtornos do Sono na Infincia e Adolescéncia,
Fluxo da Satde Auditiva, Atualizagdo do Protocolo da Asma, Alergia Alimentar em parceria
com a Nutri¢do, Atualiza¢do do Protocolo de Puericultura conforme PNAISC e Marco Legal da
Primeira Infancia, Prevengdo de Violéncias e Promocgao Cultura de Paz da Rede Intersetorial das
4 Regides — parceria com VE e Viva Paz/GVE

Monitoramento do Projeto Cuidado com a Primeira Infancia e Infancia - 1° Lugar no Forum
Internacional de Promogao de Satude e Premiagdo pelo TJ do Estado de Sao Paulo

Continuidade no monitoramento do Protocolo SSR de Adolescentes na AB (2015)

Inicio da elaboracdo do Fluxo da RAPS IA e Protocolo Satide Mental na Infanica e
Adolescéncia com SM, CAPSIi, Reabilitagdo ¢ DAB

Realizado apoio técnico ao Projeto Respeitar ¢ Legal/ MP SP — 70 escolas estaduais — mais de
20 mil alunos EM

Langamento Cartilha de Justiga e Circulos Restaurativos

v' 2019

Continuidade do matriciamento e apoio as Unidades Basicas de Saude em casos especificos de
criangas e adolescentes

Continuidade das atividades do Programa Pincel Magico 2019, com amplia¢do para FUNDHAS
a partir de setembro/2019
Realizado resposta técnica a Projetos de Lei solicitados pela Camara Municipal

Representagdo oficial e apoio técnico no PPAC, PMIA, PETI, VIVA LEITE, COMITE DE
MORTALIDADE INFANTIL, COMITE DE SIFILIS CONGENITA, CONSELHO
CURADOR DA FUNDHAS, CMDCA

Treinamentos presenciais realizados sobre: Orientagdo dos protocolos para os Mais Médicos;
Obesidade e Dislipidemias, Introdu¢do a SM na IA/TEA, Semana Mundial do Aleitamento
Materno - parceria com Nutri¢do, Protocolo de SM na IA na APS - parceria com Satde Mental

Continuidade da elaboracao do Fluxo da RAPS na IA e elaboracdo do fluxo de bebé de risco

Elaborac¢ao do Fluxo de atividade fisica para asmaticos em parceria com a SEQV ¢ Fluxo de
Atengdo as Verrugas Ano-Genitais

Elabora¢do do Documento “Atendimento ao Adolescente Desacompanhado na UBS” — em
parceria com a Saude Bucal e Imunizagao

Elabora¢do do Protocolo de Dispensagdo do Metilfenidato (DAS e DRC) - tratamento para
TDAH

Atualizacdo de folders (PETI)



Agoes de promogdo e prevengdo de satde realizadas (Agdo Conexdo Juventude - Cartilha
Namoro Legal - Campanha Nacional de Hepatites - Julho Amarelo; A¢do Saude + com Vocé -
orientacdo continuada em locais publicos sobre SM em Tempo Digital (em parceria com a
Satde Bucal)

Realizado Programa Cidade Cidada (1000 alunos EM - 4 escolas estaduais: cuidados com
saude integral, prevencao de uso de drogas e suicidio e acesso as UBS — 4 modulos

Apoio a SEQV no Projeto "Cuidando e Prevenindo" no Atleta Cidaddo

Elabora¢dao do Plano Municipal de Redugdo de Mortalidade Infantil (com Satde da Mulher,
Bucal, Nutri¢do, Comité de Investigagdo de Mortalidade Materno Infantil ¢ CRMI)

Realizada palestra em Seminario da Secretaria de Educagdo ¢ Cidadania /SOE: Bullying ¢ o
Impacto na Satude Mental

Realizada Primeira Semana de Prevencao da Gravidez na Adolescéncia (fevereiro) — material de
apoio para UBS

Realizado Primeiro Concurso de Curta Metragens sobre Alimenta¢do Saudavel nas Escolas
Municipais — com Nutri¢do ¢ SOE/SEC (18/11/2019) — 43 escolas — 8° ¢ 9° anos

Monitoramento e¢ continuidade do Projeto O Cuidado com a Primeira Infancia e Infancia -
Capacitacdo da Rede Intersetorial das 4 Regides (1°sem 2019) - 2 encontros por regido

Inicio do Projeto Cuidado com Infancia e Adolescéncia (parceria Secretaria de Educagao e
Cidadania e Diretoria de Ensino) -1° semestre / 2019

v 2020

Atualizac¢do do Fluxo dos Bebés de Risco ¢ Fluxo da RAPS e Reabilitacdo na IA, do Fluxo do
Teste do Pezinho

Representagdo oficial e apoio técnico no PPAC, PMIA, PETI, VIVA LEITE, COMITE DE
MORTALIDADE INFANTIL, COMITE DE SIFILIS CONGENITA, CONSELHO
CURADOR DA FUNDHAS, CMDCA

Elaboracao do Cronograma de agdes dos Nucleos para Programa Cidade Cidada

Elaboragao de material educativo e folders para Semana Prevencdo Gravidez na Adolescéncia,
PETI e documento de Orientacao para Notificagao do Trabalho Infantil para as UBS

Realizada a¢3o com Praticas Integrativas para os adolescentes na Fundagcdo CASA
Aprovacao do Documento Oficial do Plano Municipal para Infancia e Adolescéncia (PMIA)

Elaborac¢do de material adaptado para Campanha Dia 18/5 ¢ de alerta para violéncia sexual
contra criangas e adolescentes

Realizado matriciamento ap6s analise dos encaminhamentos e pedidos de exame pelos pediatras
APS — parceria Dr. Wanderson

Divulgacdo do “Whatsapp Estamos Adolescentes” pra todas UBS — rede articulada entre
Programa Estadual e Municipal da Satde do Adolescente para acesso durante a Pandemia
Covid-19

Elaboragao de diversos Fluxos de atendimento nas UBS em tempos de Covid-19: puericultura,
criancas maiores de 2 anos, adolescentes ¢ adultos



Elaborac¢dao de diversos fluxos para Protocolo de Acolhimento Demanda Espontinea UBS —
Adolescente — pergunta central em SSR — prevenc¢édo da gravidez e IST/HIV

Documento de proposta para Idade de Atendimento do Adolescente por especialidades e
procedimentos

Elaboracdo de materiais para sala de espera UBS — Setembro Laranja e Setembro Amarelo

Atualizacdo do Protocolo de Puericultura — em andamento 2020/2021

Programa Aula em Familia — parceria SEC e TV Camara — realizadas ¢ veiculadas 3 gravacdes
—em andamento, NOVAS gravacées para 2021

Apoio na proposta de parametrizagdo de encaminhamentos para Dermatologia (e Protocolo de
Acne na Adolescéncia), Endocrinologia Infantil, Neurologia Infantil ¢ Hematologia + Triagem
da demanda para Enddcrino infantil e Hematologia com apoio do Tele-atendimento (2°
semestre) — parceria com Especialidade

Inicio dos testes do IRDI e M Chat no SAMS (DTI) - triagem de ADNPM. Etapa atual:
levantamento de CIDs para pop-up alerta — em andamento

Proposta de capacitagdes pelas Universidades de Medicina e de agenda Satde da Crianga para
UBS (na dire¢ao ao acesso avancado)

Elaboragao de proposta de parametrizagdo de encaminhamentos para Dermatologia (e Protocolo
de Acne na Adolescéncia), Endocrinologia Infantil, Neurologia Infantil e Hematologia

Plano Municipal de Atendimento Socioeducativo (2017/26) monitoramento 2020/23 — em
andamento

v'  Atividades propostas/sugeridas para 2021

Continuidade do Pincel Magico 2021 (escolas municipais, estaduais e FUNDHAS)
Continuidade na atualizac¢ao de Protocolos da Satude da Crianga e Adolescente

Monitoramento dos fluxos estabelecidos, dos indicadores da APS para no GEINFO para
continuidades das agdes pertinentes

Continuidade no Matriciamento da APS investindo na estimulagdo/interven¢do precoce de
forma integrada com atengao secundaria

Continuidade dos projetos intersecretarias

Continuidade do Plano de Reducdo da Mortalidade Infantil
Estabelecer a Prevencado Primordial

Proposta de treinamentos de forma remota /on line

Retomar apoio ao programa cidade cidadad e expandir o protagonismo dos adolescentes nas
agoes de saude no PSE

Elaborar fluxos de atendimento aos adolescentes na APS: demanda espontanea, consultas
médicas e de enfermagem

Investir em ag¢des intrasetoriais e intersetoriais desde a Primeira Infancia até a Adolescéncia



Organizar com equidade a agenda dos adolescentes para hebiatria
Manter atividades comemorativas a Saude da Crianca e Adolescente

Retomar organizagdo do Portal DTI para facilitar o acesso a equipe de satde



